
3M s’engage à aider les employeurs à élaborer des 
programmes efficaces de protection auditive pour 
leurs collaborateurs exposés à des niveaux de bruit 
dangereux.

Pour honorer cet engagement, nous avons 
accru la production de nos modèles les plus 
populaires, disponibles dans une variété de styles 
pour répondre aux besoins spécifiques de vos 
collaborateurs. Nos modèles les plus vendus  
sont mis en évidence en jaune pour vous 		
aider à identifier facilement et à sélectionner 	
la gamme de protection auditive appropriée.

Protection auditive
Carte de gamme de produits
Solutions de protection individuelle



Protection auditive 3M

3M propose l’une des gammes d’appareils de protection auditive les plus reconnues du marché actuel. 
En effet, 3M s’engage pour la réussite de votre programme de protection auditive en fournissant des 
ressources pour éduquer et former, une variété de produits pour protéger et des systèmes pour valider 
l’ajustement des appareils de protection auditive que vous proposez à vos collaborateurs. 

Nos marques

Les bouchons d’oreille 3M™ E-A-R™ Classic™ ont été lancés il y a 50 ans. Ce dispositif de protection auditive 
simple, mais révolutionnaire, reste l’un des bouchons d’oreille les plus utilisés au monde. Depuis, 3M a lancé 
une gamme complète de bouchons d’oreille jaunes, optimisant leur forme, leur ajustement et leur fonction. 
La couleur jaune du dispositif 3M™ E-A-R™ est si distincte qu’il s’agit d’une marque déposée de 3M. 

La base de la marque 3M™ PELTOR™ repose sur les connaissances en matière de communication acoustique 
et vocale, devenue le squelette de la recherche et du développement industriel de 3M™ PELTOR™. 
Aujourd’hui, le catalogue 3M™ PELTOR™ offre une gamme diversifiée d’appareils de communication  
de protection et de protection auditive électronique.



40 millions de collaborateurs sont exposés à des bruits forts, et 13 millions d’entre eux 
souffrent de troubles de l’audition, malgré les réglementations liées au secteur*. Vous 
pouvez promouvoir votre programme de préservation de l’audition en optant pour 
une approche globale et personnalisée. Pour mettre en œuvre une solution réellement 
efficace, vous devez avant tout comprendre les dangers, les réglementations et les 
facteurs affectant la protection. 

Protections auditives adaptées au monde réel
Niveaux de bruit variables : Les travailleurs, qui évoluent dans des environnements divers, sont confrontés à un vaste 
éventail de niveaux sonores tout au long de la journée, dans différentes zones d’un même site.

Le facteur humain : Chaque individu présentant un conduit auditif d’une forme, d’une taille et d’une anatomie 
particulières, il n’existe pas de protection auditive standard. La clé d’une protection optimale réside dans le choix du 
produit et dans l’obtention d’un ajustement parfait. Les collaborateurs, qui doivent absolument communiquer avec 
leurs collègues ou entendre les signaux d’avertissement, sont également tenus de protéger leur ouïe contre les niveaux 
sonores à risque.

Communication des collaborateurs : Les collaborateurs, qui doivent absolument communiquer avec leurs collègues 
ou entendre les signaux d’avertissement, sont également tenus de protéger leur ouïe contre les niveaux sonores à risque.

Échelle des décibels db(A)

Quels types de sons nécessitent une protection auditive ?
Au travail et à domicile, il est important de connaître les types de bruits susceptibles de provoquer une perte auditive  
qui nécessitent une protection dédiée :

Décollage d’un avion

Marteau à river pneumatique

Marteau perforateur

Concert de rock

Tracteur/perceuse manuelle

Circulation routière

Climatiseur

Transformateur électrique

Tronçonneuse

Moto

Tondeuse à gazon

Aspirateur

Conversation

Bourdonnement du réfrigérateur

Bruissement des feuilles

Tic-tac d’une montre 

Une exposition répétée à des sons à 
volume élevé supérieurs à 85 db(A) peut 
causer une perte d’audition permanente 
et des acouphènes. Parmi les autres 
effets liés au bruit figurent le stress, 
l’anxiété, l’hypertension, les troubles  
du sommeil et la fatigue.

* Source : Agence européenne pour la sécurité et la santé au travail
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Validation de l’ajustement E.A.R.

La perte auditive liée au bruit 
est évitable à 100 %.

Comment déterminez-vous 
quelle protection auditive vous 
proposerez à vos collaborateurs ?
Si vous utilisez simplement le taux d’atténuation personnel repris sur 
l’emballage de protection auditive comme un guide, il se peut que vous ne 
proposiez pas des niveaux de protection précis pour chaque collaborateur. 
Chaque oreille a sa taille et sa forme. Pour vous assurer que tous les 
travailleurs disposent de la protection adaptée, vous devez connaître leur taux 
d’atténuation personnel.

Quel est votre 
taux d’atténuation 
personnel ?
Chaque collaborateur est différent. 
Chaque poste est différent. Chaque 
oreille est différente.

Obtenir le taux d’atténuation 
personnel de chaque collaborateur 
vous donnera la certitude que 
l’ouïe de vos collaborateurs est 
protégée et que les protections 
sont conformes à la législation. 
C’est pourquoi nous avons créé 
le nouveau Système de validation  
3M™ E-A-Rfit™ Dual-Ear, rapide, 
précis et simple.

Les essais 
d’ajustement sont 
primordiaux
Obtenez des résultats fiables.  
Le Système de validation   	
3M™ E-A-Rfit™ Dual-Ear mesure 
l’efficacité du bouchon ou de la 
coquille antibruit dans l’oreille 
du collaborateur, ce qui garantit 
des résultats précis et de qualité. 
Parce que vous pouvez tester 
simultanément les deux oreilles en 
moins de 5 secondes, vous avez 
plus de temps à consacrer  
à la formation et à l’éducation, 
notamment à l’importance de 
l’ajustement et de la protection.

Pourquoi 3M ?
En tant que leader en matière de protection auditive, 3M propose une solution 
complète avec des possibilités de test bilatéral des bouchons d’oreille et des 
coquilles antibruit, ainsi qu’une interface conviviale. Le système de validation 
3M™ E-A-Rfit™ Dual-Ear est un moyen rapide et simple de trouver le taux 
d’atténuation personnel de vos collaborateurs, car nous savons à quel point 
il est important que votre programme de protection de l’audition convienne 
parfaitement à votre activité.

En savoir plus :  
http://go.3M.com/3M.co.fr/Earfit

Ajustement
Demandez au 
collaborateur de 
placer la protection 
auditive.

1 Test
Connectez les 
microphones et 
testez le son du 
haut-parleur.

2 Évaluation
Utilisez la valeur 
d’atténuation personnelle 
(PAR) pour personnaliser 
la sélection de la 
protection auditive.
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3M croit en l’importance  
de la compatibilité. 

Nous pouvons vous aider à comprendre les exigences 
de la norme EN 352:2020 Partie 3 et comment elle 
soutient votre sélection de combinaisons sûres et 
approuvées de coquilles antibruit et de supports 
comme les casques de sécurité.

Le saviez-vous ? 40 % des 
collaborateurs sélectionnent 
ou utilisent incorrectement 
des protections auditives.* 
Éléments à prendre en compte lors de la sélection de 
solutions de protection auditive

Parmi les facteurs clés, citons le niveau d’atténuation 
et de protection requis, ainsi que la nécessité 
d’une connaissance de l’environnement d’une 
communication. La compatibilité avec d’autres EPI 
est importante en termes de confort et d’ergonomie, 
mais il est peut-être plus important encore que des 
combinaisons de coquilles antibruit et de supports 
soient testées et certifiées conformément à la 
réglementation relative aux EPI 2016/425 (UE).

Téléchargez  
l’infographie  
pour en savoir plus

*Rapport de recherche HES RR720 ‘ Real world use and performance of hearing protection ’ (Utilisation et performances en conditions réelles des protections auditives)

https://multimedia.3m.com/mws/media/2388612O/3m-hearing-testing-and-compatibility-infographic-french.pdf


Catégories de produits phares

Protections auditives intra-auriculaires – bouchons d’oreille

Bouchons d’oreille à rouler

Bouchons d’oreille 
détectables au métal

Bouchons d’oreille Push-to-Fit

Protections auditives  
à arceau

Système de test d’ajustement et sondes de remplacement

Système de validation 
Dual-Ear 3M™ E-A-Rfit™

Bouchons d’oreille 
réutilisables

Distributeurs et bouteilles  
de recharge

Protections auditives supra-auriculaires – Coquilles antibruit
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Bouchons d’oreille

Bouchons d’oreille à rouler

Bouchons d’oreille 3M™ E-A-R™ Classic™

Identifiant 3M Référence SNR/Taux 
d’atténuation* Cordelette Matériau 

du cordon
Matériau du bouchon 

d’oreille Forme Couleur du 
bouchon

Détectable 
au métal

Paires  
par carton Emballage

7000104116 PB01000 31 dB
Sans 

cordelette
Non

PVC (Mousse polymère 
à récupération lente 

brevetée)
Bouteille Jaune Non 1 000 paires

Sachet 
plastique 

7000038203 PD01001 31 dB
Sans 

cordelette
Non

PVC (Mousse polymère 
à récupération lente 

brevetée)
Bouteille Jaune Non 500 paires Bouteille

7000038198 PP01002 31 dB
Sans 

cordelette
Non

PVC (Mousse polymère 
à récupération lente 

brevetée)
Bouteille Jaune Non 250 paires

Sachet 
refermable

7000052844 CC01000 31 dB
Avec 

cordelette
PVC 

recyclé

PVC (Mousse polymère 
à récupération lente 

brevetée)
Bouteille Jaune Non 200 paires

Sachet 
plastique 

7000103748 PD01009 31 dB
Sans 

cordelette
Non

PVC (Mousse polymère 
à récupération lente 

brevetée)
Bouteille Jaune Non 2 000 paires

Recharge 
de sachet 
plastique

7000103736 FP01000 31 dB
Sans 

cordelette
Non

PVC (Mousse polymère 
à récupération lente 

brevetée)
Bouteille Jaune Non 1 000 paires

Sachet 
refermable

Bouchons d’oreille 3M™ E-A-Rsoft™ Yellow Neons™

Identifiant 3M Référence SNR/taux 
d’atténuation* Cordelette Matériau  

du cordon
Matériau du bouchon 

d’oreille Forme Couleur du 
bouchon

Détectable  
au métal

Paires par 
carton Emballage

7000038202 PD01002 34 dB
Sans 

cordelette
Non

Mousse en 
polyuréthane

Conique 
(élément)

Jaune Non 500 paires Bouteille

7000052845 ES01005 34 dB
Avec 

cordelette
Non

Mousse en 
polyuréthane

Conique 
(élément)

Jaune Non 200 paires
Sachet 

plastique 

7000103747 PD01010 34 dB
Sans 

cordelette
PVC

Mousse en 
polyuréthane

Conique 
(élément)

Jaune Non 2 000 paires
Recharge 
de sachet 
plastique

7100111802 ES01001 34 dB
Sans 

cordelette
Non

Mousse en 
polyuréthane

Conique 
(élément)

Jaune Non 1 000 paires
Sachet 

plastique 

Bouchons d’oreille petite taille 3M™ E-A-R™ Classic™

Identifiant 3M Référence SNR/Taux 
d’atténuation* Cordelette Matériau  

du cordon
Matériau du bouchon 

d’oreille Forme Couleur du 
bouchon

Détectable  
au métal

Paires  
par carton Emballage

7000089396  AM01001 29 dB
Sans 

cordelette
Non

PVC (Mousse polymère 
à récupération lente 

brevetée)
Bouteille Jaune Non 250 paires

Sachet 
refermable

Les modèles en jaune sont nos meilleures ventes



8

Bouchons d’oreille

Bouchons d’oreille à rouler (suite)

Bouchons d’oreille 3M™ E-A-Rsoft™ FX™

Bouchons d’oreille en mousse 3M™ 1100

Identifiant 3M Référence SNR/Taux 
d’atténuation* Cordelette Matériau  

du cordon
Matériau du bouchon 

d’oreille Forme
Couleur  

du 
bouchon

Détectable  
au métal

Paires par 
carton Emballage

7000052711 ES01021 37 dB
Avec 

cordelette
PVC Mousse en polyuréthane Cloche Jaune Non 200 paires

Sachet 
plastique 

7000052710 ES01020 37 dB
Sans 

cordelette
N/A Mousse en polyuréthane Cloche Jaune Non 200 paires

Sachet 
plastique 

Identifiant 3M Référence SNR/taux 
d’atténuation* Cordelette Matériau  

du cordon
Matériau du bouchon 

d’oreille Forme Couleur du 
bouchon

Détectable  
au métal

Paires par 
carton Emballage

7100100263 1100R 35 dB
Sans 

cordelette
N/A Mousse en polyuréthane

Conique 
(élément)

Orange Non 2 000 paires
Recharge 
de sachet 
plastique

7100100638 1100B 35 dB
Avec 

cordelette
Polyester Mousse en polyuréthane

Conique 
(élément)

Orange Non 500 paires
Sachet 

plastique 

7000103721 1100D 35 dB
Sans 

cordelette
N/A Mousse en polyuréthane

Conique 
(élément)

Orange Non 500 paires Bouteille

7100100637 1100 35 dB
Sans 

cordelette
N/A Mousse en polyuréthane

Conique 
(élément)

Orange Non 1 000 paires
Sachet 

plastique 

Les modèles en jaune sont nos meilleures ventes
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Bouchons d’oreille

Bouchons d’oreille Push-to-Fit

Bouchons d’oreille 3M™ E-A-Rsoft™ 21

Bouchons d’oreille 3M™ No-Touch™

 Bouchons d’oreille 3M™ E-A-R™ Express™

Bouchons d’oreille 3M™ E-A-R™ Push-Ins™

Identifiant 3M Référence SNR/taux 
d’atténuation* Cordelette Matériau  

du cordon
Matériau du bouchon 

d’oreille Forme
Couleur  

du 
bouchon

Détectable  
au métal

Paires  
par carton Emballage

7000052712 ES-01-009 22 dB
Sans 

cordelette
N/A Mousse en polyuréthane Palette Jaune Non 1 000 paires

Sachet 
plastique

Identifiant 3M Référence SNR/taux 
d’atténuation* Cordelette Matériau  

du cordon
Matériau du bouchon 

d’oreille Forme Couleur du 
bouchon

Détectable  
au métal

Paires par 
carton Emballage

7000052849  PN01004 34 dB
 Avec 

cordelette
PVC

Mousse en 
polyuréthane

Cloche Mauve Non  100 paires
Sachet 

plastique

Identifiant 3M Référence SNR/taux 
d’atténuation* Cordelette Matériau  

du cordon
Matériau du 

bouchon d’oreille Forme Couleur du 
bouchon

Détectable  
au métal

Paires par 
carton Emballage

7000103732 EX01001 28 dB
Avec 

cordelette
PVC

Mousse en 
polyuréthane

Hémisphère 
(Pod)

Jaune Non 100 paires
Sachet 

refermable

7000103733 EX01002 28 dB
Sans 

cordelette
N/A

Mousse en 
polyuréthane

Hémisphère 
(Pod)

Jaune Non 100 paires
Sachet 

refermable

Identifiant 3M Référence SNR/taux 
d’atténuation* Cordelette Matériau  

du cordon
Matériau du  

bouchon d’oreille Forme Couleur du 
bouchon

Détectable  
au métal

Paires par 
carton Emballage

7000052713 EX01020
1 Main 31 dB /  
2 Main 35 dB

Avec 
cordelette

PVC
Mousse en 

polyuréthane
Hémisphère 

(Pod)
Jaune Non 400 paires

Sachet 
refermable

7000052714 EX01021 
1 Main 31 dB /  
2 Main 35 dB

Sans 
cordelette

N/A
Mousse en 

polyuréthane
Hémisphère 

(Pod)
Jaune Non 400 paires

Sachet 
refermable

Les modèles en jaune sont nos meilleures ventes
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Bouchons d’oreille

Bouchons d’oreille réutilisables

Bouchons d’oreille 3M™ E-A-R™ UltraFit™

Bouchons d’oreille 3M™ Tri-Flange™

Bouchons d’oreille 3M™ 1271

Bouchons d’oreille 3M™ E-A-R™ UltraFit™ X

Identifiant 3M Référence SNR/Taux 
d’atténuation* Cordelette Matériau  

du cordon
Matériau du bouchon 

d’oreille Forme
Couleur  

du 
bouchon

Détectable  
au métal

Paires  
par carton Emballage

7000038199  UF01000 29 dB
Sans/Avec 
cordelette

PVC 
recyclé

Élastomère 
thermoplastique (TPE)

Tri-Flange Jaune Non 500 paires
Sachet 

refermable

Identifiant 3M Référence SNR/Taux 
d’atténuation* Cordelette Matériau  

du cordon
Matériau du 

bouchon d’oreille Forme
Couleur  

du 
bouchon

Détectable  
au métal

Paires  
par carton Emballage

7000052851 PN01006 29 dB
Avec 

cordelette
Polyester/

coton 
Élastomère 

thermoplastique (TPE)
Tri-Flange Jaune Non 500 paires

Sachet 
refermable

Identifiant 3M Référence SNR/Taux 
d’atténuation* Cordelette Matériau  

du cordon
Matériau du 

bouchon d’oreille Forme
Couleur  

du 
bouchon

Détectable  
au métal

Paires par 
carton Emballage

7100288287 3M1271 26 dB
Avec 

cordelette
Polyester

Élastomère  
thermoplastique 

(TPE)
Tri-Flange Orange Non 50 paires

Sachet 
refermable

Identifiant 3M Référence SNR/Taux 
d’atténuation* Cordelette Matériau  

du cordon
Matériau du 

bouchon d’oreille Forme
Couleur  

du 
bouchon

Détectable  
au métal

Paires  
par carton Emballage

7000103757 UF01014 33 dB
Avec 

cordelette
PVC

Élastomère 
thermoplastique 

(TPE)
Tri-Flange Jaune Non 50 paires

Sachet 
plastique 

avec étui de 
rangement

Les modèles en jaune sont nos meilleures ventes
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Bouchons d’oreille
Bouchons d’oreille détectables au métal

Bouchons d’oreille détectables au métal 3M™ E-A-Rsoft™

Protections auditives à arceau

Identifiant 3M Référence SNR/Taux 
d’atténuation* Cordelette Matériau  

du cordon
Matériau du bouchon 

d’oreille Forme
Couleur  

du 
bouchon

Détectable  
au métal

Paires par 
carton Emballage

7000052715  ES01011A 34 dB
Avec 

cordelette
PVC avec 

du fer

Mousse en 
polyuréthane avec bille 

en acier

Conique 
(élément)

Bleu  
clair

Oui  200 paires
Sachet 

plastique

Identifiant 3M Référence Gamme  
de produits

SNR/Taux 
d’atténuation*

Matériau de 
l’arceau

Matériau du 
bouchon d’oreille Forme

Couleur  
du 

bouchon

Détectable 
au métal

Paires  
par 

carton
Emballage

7000103729 EC01000S
3M™  

E-A-Rcaps™ 24 dB Polycarbonate
Mousse en 

polyuréthane
Hémisphère 

(Pod)
Jaune Non 50 unités

Sachet 
plastique

7000089406 CF01000
3M™ E-A-R™ 
Caboflex™

Sous le menton  
22 dB

 Serre-nuque 21 dB
Polycarbonate

Mousse PVC 
avec revêtement 
en caoutchouc 

de silicone

Cône Jaune Non 40 unités
Sachet 

plastique

7100089592 1310 3M™ 1310
Sous le menton  

25 dB

 Serre-nuque 24 dB
Acétate (POM)

Mousse en 
polyuréthane

Hémisphère 
(Pod)

Orange Non 50 unités
Sachet 

plastique

Les modèles en jaune sont nos meilleures ventes

Bouchons d’oreille 3M™ E-A-R™ Tracers™

Identifiant 3M
Référence  SNR/Taux 

d’atténuation* Cordelette Matériau  
du cordon

Matériau du bouchon 
d’oreille Forme

Couleur  
du 

bouchon

Détectable 
au métal

Paires par 
carton Emballage

7000038200  TR01000T 29 dB
Avec 

cordelette
PVC avec 

du fer

Élastomère 
thermoplastique (TPE) 

avec bille d’acier
Tri-Flange

Bleu  
foncé

Oui 200 paires 
Sachet 

refermable
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Bouchons d’oreille

Distributeurs et bouteilles de recharge

Bouteilles de recharge de bouchons d’oreille 3M™ One-Touch™ Pro

Les modèles en jaune sont nos meilleures ventes

Identifiant 3M Référence Gamme  
de produits

SNR/Taux 
d’atténuation*

Identifiants 
des matériaux 

associés
Matériau Forme Couleur Détectable  

au métal
Quantité 

par carton Emballage

7100064963 391-0000

Distributeur 
de bouchons 
d’oreille 3M™  
One-Touch™ 

Pro

N/A

7000103747 
7000038202 
7000103748 
7000038203 
7000103721 
7100100263

Plastique ABS N/A Bleu Oui 1 Boîte

7100317692 ESB001

Boîte de 
stockage de 
bouchons 

d’oreille Polycon 
réutilisables 
transparents 

3M™

N/A
N’importe quel 

bouchon d’oreille
PEHD Rectangle Transparent Non 50

Sachet  
plastique

7000103730 ES01300
Embouts de 

rechange 3M™  
E-A-Rcaps™

24 dB 7000103729
Mousse en 

polyuréthane
Hémisphère 

(Pod)
Jaune Non 2000 Boîte

7000089404 ES01301
Embouts de 

rechange 3M™  
E-A-Rcaps™

24 dB 7000103729
Mousse en 

polyuréthane
Hémisphère 

(Pod)
Jaune Non 500

Sachet  
plastique

7000089407 CS01000

Embouts de 
rechange 

3M™ E-A-R™ 
Caboflex™

Sous le 
menton 22 dB

 Serre-nuque 
21 dB

7000089406

Mousse PVC  
avec revêtement 
en caoutchouc 

de silicone

Cône Jaune Non 50
Sachet  

plastique

7100100262 1311
Embouts de 

rechange 3M™ 
1311

Sous le 
menton 25 dB

 Serre-nuque 
24 dB

7100089592
Mousse en 

polyuréthane
Hémisphère 

(Pod)
Orange Non 100 Boîte
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Protections auditives supra-auriculaires
Coquilles antibruit 3M™ PELTOR™ Optime™

Coquilles antibruit 3M™ PELTOR™ H505B

Identifiant 3M Référence Gamme de produits SNR/Taux 
d’atténuation* Couleur Type Unité par boîte Emballage

7000038205 H510FGU Coquilles antibruit  3M™ PELTOR™ Optime™ I 26 dB Jaune Pliable 10 unités Boîte

7000039616 H510AGU Coquilles antibruit  3M™ PELTOR™ Optime™ I 27 dB Jaune Élastiques 20 unités Boîte

7000039617 H510PEGU Coquilles antibruit  3M™ PELTOR™ Optime™ I 26 dB Jaune Attachable 20 unités Boîte

7000039618 H510BGU Coquilles antibruit  3M™ PELTOR™ Optime™ I 27 dB Jaune Serre-nuque 10 unités Boîte

Identifiant 3M Référence Gamme de produits SNR/Taux 
d’atténuation* Couleur Type Unité par boîte Emballage

7000038208 H520FGQ Coquilles antibruit 3M™ PELTOR™ Optime™ II 30 dB Vert Pliable 10 unités Boîte

7000039619 H520AGQ Coquilles antibruit 3M™ PELTOR™ Optime™ II 31 dB Vert Élastiques 20 unités Boîte

7000039621 H520PEGQ Coquilles antibruit 3M™ PELTOR™ Optime™ II 31 dB Vert Attachable 20 unités Boîte

7000039620 H520BGQ Coquilles antibruit 3M™ PELTOR™ Optime™ II 31 dB Vert Serre-nuque 10 unités Boîte

7000038207 H520AGB Coquilles antibruit 3M™ PELTOR™ Optime™ II 31 dB Haute visibilité Élastiques 10 unités Boîte

7000038210 H520PEGB Coquilles antibruit 3M™ PELTOR™ Optime™ II 31 dB Haute visibilité Attachable 10 unités Boîte

Identifiant 3M Référence Gamme de produits SNR/Taux 
d’atténuation* Couleur Type Unité par boîte Emballage

7000039622 H540ASV Coquilles antibruit  3M™ PELTOR™ Optime™ III 34 dB Noir/rouge Élastiques 20 unités Boîte

7000039624 H540PESV Coquilles antibruit  3M™ PELTOR™ Optime™ III 33 dB Noir/rouge Attachable 20 unités Boîte

7000039623 H540BSV Coquilles antibruit  3M™ PELTOR™ Optime™ III 34 dB Noir/rouge Serre-nuque 10 unités Boîte

7000038211 H540AGB Coquilles antibruit  3M™ PELTOR™ Optime™ III 34 dB Haute visibilité Élastiques 10 unités Boîte

7000038212 H540PEGB Coquilles antibruit  3M™ PELTOR™ Optime™ III 33 dB Haute visibilité Attachable 10 unités Boîte

Identifiant 3M Référence Gamme de produits SNR/Taux 
d’atténuation* Couleur Type Unité par boîte Emballage

7000103787 H505BSV Coquilles antibruit 24 dB Noir Serre-nuque 10 unités Boîte

Les modèles en jaune sont nos meilleures ventes
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Protections auditives supra-auriculaires

Les modèles en jaune sont nos meilleures ventes

Coquilles antibruit 3M™ PELTOR™ Bull’s Eye

Identifiant 3M Référence Gamme de produits SNR/Taux 
d’atténuation* Couleur Type Unité par boîte Emballage

7000039681 H515FB-516-SV
Coquilles antibruit  

3M™ PELTOR™   Bull‘s Eye I
28 dB Noir Pliable 20 unités Boîte

7000107973 H515MIL
Coquilles antibruit  

3M™ PELTOR™   Bull‘s Eye I
28 dB Vert kaki Pliable 20 unités Boîte

7000107979 H540A-441GN
Coquilles antibruit  

3M™ PELTOR™   Bull‘s Eye III
34 dB Vert kaki Élastiques 20 unités Boîte

Coquilles antibruit 3M™ PELTOR™ X Series™

Identifiant 3M Référence Gamme de produits SNR/Taux 
d’atténuation* Couleur Type Diélectrique Unité  

par boîte Emballage

7000103987 X1A 3M™ PELTOR™ X1 27 dB Vert Élastiques Oui 10 unités Boîte

7000103988 X1P3 3M™ PELTOR™ X1 26 dB Vert Attachable Non 10 unités Boîte

7100095526 X1P5 3M™ PELTOR™ X1 27 dB Vert Attachable Oui 10 unités Boîte

7000103989 X2A 3M™ PELTOR™ X2 31 dB Jaune Élastiques Oui 10 unités Boîte

7000103990 X2P3 3M™ PELTOR™ X2 30 dB Jaune Attachable Non 10 unités Boîte

7100095525 X2P5 3M™ PELTOR™ X2 31 dB Jaune Attachable Oui 10 unités Boîte

7100326939 X2P3E-OR  3M™ PELTOR™ X2 30 dB Orange Attachable Non 10 unités Boîte

Identifiant 3M Référence Gamme de produits SNR/Taux 
d’atténuation* Couleur Type Diélectrique Unité  

par boîte Emballage

7000103993 X4A 3M™ PELTOR™ X4 32 dB
Haute 

visibilité
Élastiques Oui 10 unités Boîte

7000103994 X4P3 3M™ PELTOR™ X4 32 dB
Haute 

visibilité
Attachable Non 10 unités Boîte

7100095551 X4P5 3M™ PELTOR™ X4 31 dB
Haute 

visibilité
Attachable Oui 10 unités Boîte

7100097605 X4A-OR 3M™ PELTOR™ X4 32 dB Orange Élastiques Oui 10 unités Boîte

7100326938 X4P3E-OR 3M™ PELTOR™ X4 32 dB Orange Attachable Non 10 unités Boîte

7000103995 X5A 3M™ PELTOR™ X5 37 dB Noir Élastiques Oui 10 unités Boîte

7000103996 X5P3 3M™ PELTOR™ X5 36 dB Noir Attachable Non 10 unités Boîte

7100095550 X5P5 3M™ PELTOR™ X5 36 dB Noir Attachable Oui 10 unités Boîte
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Accessoires pour coquilles antibruit

Identifiant 3M Référence Gamme de produits Boîtes par carton

7100383056 HYX1  3M™ PELTOR™ X1, Optime™ I, Bulls Eye I 10 unités

7100383158 HYX2 3M™ PELTOR™ X2, Optime™ II 10 unités

7000104048 HYX4 3M™ PELTOR™ X4 10 unités

7000104049 HYX5 3M™ PELTOR™ X5 10 unités

7000108016 HY54 3M™ PELTOR™ Optime™ III, Bulls Eye III 20 unités

7000103752 Z3 A/F Adaptateur AF 3M™ Versaflo™ 20 paires

7100332555 Z3 E/2
Adaptateur de plaque arrière pour casque de sécurité 3M™ 

Z3E/2
20 paires

Identifiant 3M Référence Gamme de produits Unité de facturation Boîtes par carton Paires par boîte

7100062125 393-1100 Kit 3M™ E-A-Rfit™ Unité 1 N/A

7100069736 393-2000-50
3M™ E-A-Rsoft™ Yellow Neons™,  

3M™ E-A-Rsoft™ détectable au métal
Carton 1 50

7000002387 393-2001-50 3M™ E-A-R™ UltraFit™, 3M™ E-A-R™ Tracers™ Carton 1 50

7000052881 393-2002-50 3M™ E-A-R™ Push-Ins™ Carton 1 50

7000052882 393-2003-50 3M™ E-A-R™ Classic™ Carton 1 50

7000052883 393-2004-50 3M™ E-A-Rsoft™ FX™ Carton 1 50

7000052884 393-2007-50 3M™ E-A-R™ Classic™ Petit format Carton 1 50

7000052879 393-2008-50 Bouchons d’oreille 3M™ E-A-R™ Express™ Carton 1 50

7000002409 393-2010-50 3M™ 1100, 3M™ 1110 Carton 1 50

7100113020 393-2020-50 3M™ E-A-Rcaps™ Carton 1 50

7100062126 393-3001-2
3M™ PELTOR™ X1, X2, Optime I, Optime II,  

Bulls Eye I, H505B
Carton 1 2

7100123728 393-3004-2 3M™ PELTOR™ Optime III, Bulls Eye III Carton 1 2

7100062128 393-3005-2 3M™ PELTOR™ X4, X5 Carton 1 2

7100034169 393-2016-50 1271 Carton 1 50

7100077867 073-781 Ensemble microphone 3M™ E-A-Rfit™ Carton 1 1

7100105873 073-100 Attaches pour micro 3M™ E-A-Rfit™ Carton 1 10

Les modèles en jaune sont nos meilleures ventes

Système de test d’ajustement et sondes 
de remplacement
Système de validation Dual-Ear 3M™ E-A-Rfit™



3M recommande fortement les essais d’ajustement des protections auditives. Les recherches indiquent que chez un grand 
nombre d’utilisateurs, la réduction du bruit est inférieure à celle indiquée sur la boîte en raison de la variation de l’ajustement 
de la protection auditive, de la compétence à ajuster la protection auditive et de la motivation de l’utilisateur. Cela permet de 
vérifier que les collaborateurs bénéficient de la protection attendue, d’autant plus que lajustement et l’utilisation peuvent varier 
considérablement d’une personne à l’autre.

Essai d’ajustement

Remarque importante concernant la sélection et l’utilisation des produits :  De nombreux facteurs indépendants de la volonté de 3M et 
du seul ressort et contrôle de l’utilisateur peuvent affecter l’utilisation et la performance d’un produit 3M dans une situation donnée. 
En conséquence, le client est seul responsable pour évaluer le produit et déterminer si celui-ci est approprié et adapté à l’application 
du client, y compris l’évaluation des risques sur le lieu de travail et l’examen de toutes les normes et réglementations nationales et/
ou européennes en vigueur. L’absence d’évaluation, de sélection et d’utilisation correctes d’un produit 3M et de produits de sécurité 
appropriés, ou le non-respect de toutes les règles de sécurité en vigueur, peut entraîner des blessures, des maladies, la mort, et/ou 
porter atteinte aux biens.
Garantie, limite de recours et exonération : une limitation de responsabilité s’applique aux produits 3M. Pour la déclaration de garantie 
et la limitation de responsabilité, reportez-vous à votre contrat de fourniture ou aux conditions générales de vente de 3M. Les produits 
industriels et professionnels 3M sont destinés, étiquetés et conditionnés pour la vente à des clients industriels et professionnels 
formés à leur utilisation sur le lieu de travail.

  Avertissement

Les produits PSD sont destinés à un usage professionnel uniquement.

3M Solutions pour la Protection Individuelle

Pour plus d’informations :

3M France 
1 Parvis de l’Innovation 
95 000 
Cergy-Pontoise 
Assistance téléphonique Santé et sécurité : 
01 30 31 61 61 
www.3MFrance.fr

© 3M 2025. Tous droits réservés. 3M, Caboflex, Classic, E-A-R, E-A-Rcaps, E-A-Rfit, E-A-Rsoft, 
Express, One-Touch, No-Touch, PELTOR, Push-Ins, Optime, Tracers, Tri-flange, Ultrafit, Versaflo, 
Yellow Neons sont des marques déposées de la société 3M. OMG2004012.


