




introduction au lyne pro



bien enfiler son lyne pro



1 - COMMENT CHOISIR SA TAILLE LYNE PRO

Valable pour les hommes et les femmes

Dans 80% des cas : nous conseillons une taillle en dessous de votre taille habituelle.

> Par exemple : Si vous faites habituellement un L, essayez un gilet Percko d’une taille M
Dans 80% des cas : nous conseillons une taillle en dessous de votre taille habituelle.

> Par exemple : Si vous faites habituellement un L, essayez un gilet Percko d’une taille M

Cas particulier (20% des cas) : si vous avez une morphologie avec les épaules marquées, nous 
conseillons de conserver votre taille habituelle.

> Par exemple : Si vous faites habituellement un L mais que vous avez les épaules plutôt larges, essayez un 
gilet Percko d’une taille L.

Les morphologies sensibles au cas particulier

Pour les hommes : en V, en H

Pour les femmes : en V, en X

H V O

HOMMES FEMMES

H AVX O

2 - COMMENT VERIFIER SI VOUS AVEZ LA BONNE TAILLE

3 mouvements pour savoir

si le gilet est à la bonne taille Vous pouvez vérifier votre taille


en scannant ce QR code:
� Si vous ne pouvez pas passer 2 doigts sous les 

bretelles aux épaules : alors la taille est 

� Tendez les bras devant vous et croisez les : si ce geste 
déclenche une douleur aux épaules, vous avez une 
taille 

� Faites des mouvements de rotation de buste : si vous 
ne ressentez pas la résistance du tenseur, alors la taille 
est 

trop petit�

trop petit�

trop grande

système de tailles :

Classique américain



tailles disponibles :






 Coupes différentes pour hommes et femmes 
(plus cintré et ajusté pour les femmes 

1 couleur : gris

<!>
<!>



le système de tailles lyne pro

https://vimeo.com/559009602/34150eb7ca



